
Mit Sensei Michael Stenke 6. Dan Shitoryu 

DOSB A-Trainer   DKV A-Prüfer                                                  

Diplom Karate-Lehrer 

Ort: Sporthalle der Stephanusschule,                                                                      

Herrenstrasse 12, 59073 Hamm 

Zeit: Samstag 13.09. 2025                                  

11:00—16:00h 

Kosten: 20€                                                                  

Schüler & Studenten 15€  

Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Teilnehmer je Gruppe begrenzt,                                                                            

eine Anmeldung bis zum 05. September wird empfohlen!  

Anmeldung unter „info@karate-hamm.de“ Tel. 02381-8760902 

Ausrichter:   SHI-TO Karate-Do Hamm e. V. 

                                   

Der Veranstalter lehnt die Haftung jeglicher Art ab.                                                                                             

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird das Einversta ndnis fu r die Vero ffentlichung von 

Bild- und/oder Tonaufnahmen erkla rt. 

11:00-12:30h Prüfungsvorbereitung (Kyu & Dan) 

12:30-13:00h      Pause 

13:00-14:30h      Prüfungsvorbereitung (Kyu & Dan) 

14:30-16:00h      Individuell Feedback  (Kyu & Dan)  
  

mailto:m.stenke@helimail.de

