
12. Hammer Enbukai (Meisterschaft) 
Am 18.-19.03.2023 

www.karate-hamm.de  &  Facebook: karate-hamm 

Zeitplan: 

Samstag: 

10:00 - 13:00h Vorbereitung Kinder 

13:00 - 16:00h  Vorbereitung Teenager + Erwachsene 

 

Sonntag: 

10:00 - 12:30h Letzte Vorbereitungen aller Teilnehmer 

13:00h Einlass Zuschauer 

Sporthalle der Stephanusschule, Herrenstr. 12, 59073 Hamm  

20€ 

SHIT-TO Karate-Do Hamm e.V. 

info@karate-hamm.de 

02381-8760902 

Haftung: Der Veranstalter/ Ausrichter lehnt jede Haftung ab. 

Ort:                  

Startgebühr:   

Ausrichter:      

Email:               

Tel.                   

Wir benötigen Eure Anmeldung bis zum 07.03. Bitte tragt Euch in die Liste ein. 

Keine Anmeldung bis zum 07.03. =keine Teilnahme.  

Wir suchen noch freiwillige die Kuchen, Salat o.ä. spenden, auch dafür bitte in die Liste eintragen.  

                     Auf alle Teilnehmer warten tolle Preise... 

Enbukai                                          Beim Enbukai trägt jeder das vor was er am besten kann.   

Es können Kata, Freikampf oder Partnerformen vorgetragen werden. 


